











AVANCES

El manual educativo estd compuesto por una
guia para el facilitador y los temas desarrollados. La
guia contempla los lineamientos generales y los prin-
cipios fundamentales, asi como la concepcién del gru-
po objetivo, identificado a partir de los resultados del
estudio cualitativo. Asimismo, se mencionan aspec-
tos béasicos por considerar en la educacion de adultos
con diabetes mellitus y los elementos principales que
debe involucrar una sesion educativa.

En el disefio de este manual se consideraron tres
elementos:

" éa quién va dirigido? (audiencia meta),

= ¢qué queremos decir? (contenidos) y

= ¢como lo vamos a decir? (metodologia,
tono, estilo).

El proceso educativo y la evaluacion de su im-
pacto en la salud del paciente diabético se daran a co-
nocer en otra de las ediciones de este boletin.

Nota importante

Por diversas limitaciones l6gicas, muchos deta-
lles metodolégicos y de otra indole relacionados
con los proyectos, programas, cursos, etc. referi-
dos en éste y otras ediciones del Boletin Inciensa,
no pueden ser incluidos en cada nimero. Les
recordamos a las personas interesadas que el
Comité Editorial, atenderfa gustoso o canalizatia,
cualquier consulta o sugerencia que, con €l fin
de ampliar la informacién, le fuera remitida.
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