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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

| CENTRO NACIONAL DE REFERENCIA: INOCUIDAD MICROBIOLOGICA DE ALIMENTOS

Condiciones de envio

PulseNet internacional

Otras
Tiempo condiciones: Tiempo maximo
maéaximo de | . . Anticoagulant transcurrido
Agen;e 0 Método de ensayo respuesta PIER dg, [P0 el e, medio de Cantidad | Temperaturade entre toma de Tipo de Contacto
analito > evolucion muestra . o
(dias transporte, minima transporte (°C) muestray envase
habiles) preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccién utilizando Depende de la Depende de la
reaccion en cadena de naturaleza de la | naturaleza del
la polimerasa (PCR) 7 dias N/A Alimentos muestra. alimento.
tiempo real. frescos, Durante el Aguellos
Método BAX System productos transporte al perecederos Francisco Duarte Martinez
Lo La muestra se . - L
Q7 (AFNOR) carnicos debe recolectar laboratorio se deben enviarse lo | Paquetes | fduarte@inciensa.sa.cr
crudos (carne deben mantener | antes posible y 0 envases
. y transportar en L . o
moliday las condiciones no deben cerrados Ericka Umafia Valverde
b doble bolsa . e
picaday estéril o en su 100g o de temperatura superara las 12 h | estériles 0 | eumana@inciensa.sa.cr
tortas para 100 ml en las cuales se | posterior a su el alimento
empaque . o
hamburguesa | . " almacenaba el muestreo. ensu Guillermo Barquero Urefia
: . original para . ) h -
Aislamiento 15 dias N/A s), carnes evitar su alimento en el Si el alimento empaque | gbarquero@inciensa.sa.cr
convencional congeladas, A lugar de posee fecha de original
contaminacion. ;
otros muestreo caducidad debe
alimentos y (temperatura ser enviado cinco
bebidas. ambiente, en dias antes que se
refrigeracién o en | llegue a la
Escherichia coli congelacién). misma.
0157:H7 Caracterizacion Francisco Duarte Martinez
Tubo L
molecular de cepas d fduarte@inciensa.sa.cr
utilizando reaccién en Cultivo La muestra Un cerrado
cadena de la . bacteriano debe ser subcultivo Temperatura con tapa Ericka Umafia Valverde
; 7 dias N/A transportada en A ambiente o N/A de rosca o N
polimerasa (PCR) - puro y fresco un embalaie en medio refrioeracion laca de eumana@inciensa.sa.cr
punto final (rfbO157, (18 ha24h) triole ! no selectivo 9 ’ petri
stx1, stx2, eae, h7, P P Estela Cordero Laurent
cerrada =
hlyA, aggR). ecordero@inciensa.sa.cr
Caracterizacion de
cepas (asociadas Tubo Francisco Duarte Martinez
brotes o eventos de .
importancia en salud Cultivo La muestra Un cerrado fduarte@inciensa.sa.cr
Ublica) utilizando bacteriano debe ser subcultivo Temperatura con tapa
P N 30 dias N/A transportada en . ambiente o N/A de rosca o | Estela Cordero Laurent
secuenciacion de puro y fresco - en medio - = -
S L un embalaje . refrigeracion placa de ecordero@inciensa.sa.cr
siguiente generacion (18 ha24h) triple no selectivo etri
por metodologia de p p
cerrada

“Documento propiedad del INCIENSA, cualquier impresién se considera una Copia No Controlada, verificar en el SFD la vigencia antes de hacer uso de esta version”
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras
Tiempo condiciones: Tiempo maximo
méaximo de . . Anticoagulant transcurrido
Agen@e 0 Método de ensayo respuesta DIES q? WD CLE e, medio de Cantidad | Temperatura de entre toma de Tipo de Contacto
analito 5 evolucion muestra P o
(dias transporte, minima transporte (°C) muestray envase
habiles) preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccién utilizando Depende de la
- Depende de la
reaccion en cadena de naturaleza de la | del
la polimerasa (PCR) . muestra naturaleza de
h o - 10 dias N/A ’ alimento.
punto final - "melting Durante el
Yy Aguellos
curve" Método BAX transporte al . .
La muestra se - perecederos Francisco Duarte Martinez
System Q7 (AOAC) laboratorio se - Paquetes o L
Aislamient debe recolectar deben mantener deben enviarse lo envases fduarte@inciensa.sa.cr
vencion | Alimentos y transportar en las condiciones antes posible y cerrados
convencional 15 dias N/A doble bolsa no deben g Ericka Umafia Valverde
utilizando métodos frescos, L 100go de temperatura estériles o o
- estériloensu superara las 12 h . eumana@inciensa.sa.cr
oficiales (ISO y FDA) procesados y 100 ml en las cuales se . el alimento
empaque posterior a su
congelados L almacenaba el ensu . ~
original para . muestreo. Guillermo Barquero Urefia
- h alimento en el ) h empaque 1
Deteccién utilizando evitar su lugar de Si el alimento original gbarguero@inciensa.sa.cr
— un ensayo contaminacion. 9 posee fecha de g
Listeria . . muestreo )
monocvtogenes fluorescente ligado a 10 dias N/A (temperatura caducidad debe
yiog enzima (ELFA), VIDAS amblonte. en ser enviado cinco
BioMérieux refrigeracion o en dias antes que se
i llegue a la misma
congelacion).
Caracterizacion de
g?c?tiss (éeeglfr(\)t(gs(cjiis Tubo Francisco Duarte Martinez
importancia en salud Cultivo Iaabmuestra Un cerrado fduarte@inciensa.sa.cr
Ublica) utilizando . bacteriano ebe ser subcultivo Tem_peratura con tapa
gecuenciacic’)n de 30 dias N/A puro y fresco transportada en en medio ambiente o N/A de rosca o | Estela Cordero Laurent
siguiente generacion (18 h a 24 h) ;Jnn :aembalaje no selectivo refrigeracion pI;(r:ia de ecordero@inciensa.sa.cr
por metodologia de P P
cerrada

PulseNet internacional
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras
Tiempo condiciones: Tiempo maximo
méaximo de . . Anticoagulant transcurrido
FEETIS G Método de ensayo respuesta BlES q? WD CLE e, medio de Cantidad | Temperaturade | entretomade Tipo de Contacto
analito 5 evolucion muestra P o
(dias transporte, minima transporte (°C) muestray envase
habiles) preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccién utilizando Depende de la
reaccion en cadena de naturaleza de la | Depende de la
la polimerasa (PCR) 5 muestra. naturaleza del
punto final - "melting 7 o N/A Durante el alimento.
curve" Método BAX La muestra se transporte al Aquellos
System Q7 (AFNOR) debe recolectar laboratorio se perecederos Paquetes o | Francisco Duarte Martinez
Aislamiento : deben mantener | deben enviarse lo | envases fduarte@inciensa.sa.cr
) Alimentos y transportar en L .
convencional 10 dias N/A frescos doble bolsa 100g o las condiciones antes posible y cerrados
utilizando método aIiment;)s estéril 0 en su 100 ml o un | de temperatura no deben superar | estériles o | Ericka Umafia Valverde
oficial ISO rocesados empague envase en las cuales se | las 12 h posterior | el alimento | eumana@inciensa.sa.cr
P y npaq cerrado almacenaba el a su muestreo. ensu
congelados original para . . h . =
Deteccion utilizand evitar su alimento en el Si el alimento empaque | Guillermo Barquero Urefia
eteccion utilizando € lugar de posee fechade | original gbarquero@inciensa.sa.cr
un ensayo contaminacion. ;
Salmonella spp. fl te linad 10 di N/A muestreo caducidad debe
Lrj‘o_rzscegl_(la: AgaV(I)D?AS 1as (temperatura ser enviado cinco
E. Zli/l 1a ( ). ambiente, en dias antes que se
lolvierieux refrigeracién o en | llegue a la misma
congelacion).
Caracterizacion de
cepas (asociadas Tubo
brotes o eventos de . La muestra cerrado Francisco Duarte Martinez
: : Cultivo Un e
importancia en salud . debe ser . Temperatura con tapa fduarte@inciensa.sa.cr
A o . bacteriano subcultivo b
publica) utilizando 30 dias N/A transportada en A ambiente o N/A de rosca o
R puro y fresco - en medio : it
secuenciacion de (18 h a 24 h) un embalaje no selectivo refrigeracion placa de Estela Cordero Laurent
siguiente generacion triple petri ecordero@inciensa.sa.cr
por metodologia de cerrada
PulseNet internacional
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras
Tiempo condiciones: Tiempo méximo
méaximo de . ] Anticoagulant transcurrido
FEETIS G Método de ensayo respuesta BlES q? D 12 e, medio de Cantidad | Temperaturade | entretomade Tipo de Contacto
analito > evolucion muestra P .
(dias transporte, minima transporte (°C) muestray envase
habiles) preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccién utilizando Depende de la
reaccion en cadena de naturaleza de la | Depende de la
la polimerasa (PCR) 7 dias N/A muestra. naturaleza del
Tiempo Real Alimentos Durante el alimento.
Método BAX System frescos, La muestra se transporte al Aquellos
Q7 (ACAQ) alimentos debe recolectar laboratorio se perecederos Paquetes o | Francisco Duarte Martinez
procesados y y transportar en deben mantener | deben enviarse lo | envases fduarte@inciensa.sa.cr
congelado. doble bolsa 100g o las condiciones antes posible y cerrados
Se incluye estéril o en su 100 mL o de temperatura no deben superar | estériles o | Ericka Umafia Valverde
pescado, empaque un envase |enlascualesse |las 12 h posterior | el alimento | eumana@inciensa.sa.cr
Aislamiento derivados y original para cerrado almacenaba el a su muestreo. en su
convencional 10 dias N/A productos evitar su alimento en el Si el alimento empaque | Guillermo Barquero Urefia
utilizando método marinos contaminacion lugar de posee fecha de original gbarguero@inciensa.sa.cr
oficial FDA-BAM o ISO frescos 'y ' muestreo caducidad debe
congelados. (temperatura ser enviado cinco
Vibrio cholerae y ambiente, en dias antes que se
SUS Serogrupos refrigeracién o en | llegue a la misma
congelacion).
Caracterizacion
molecular de cepas
utilizando reaccién en
cadena de la Un Francisco Duarte Martinez
polimerasa (PCR) de . Tubo fduarte@inciensa.sa.cr
punto final. Cultivo Ic_‘abmuestra SUbCUIS.VO T cerrado
Identificacion de di / bacteriano ebe ser d en m? 1o erg_peratura / con tapa Ericka Umafa Valverde
especie, de serogrupo, 7 dias N/A puro y fresco transpgrtlal‘ aen | nose ec(t;_vo ambiente o N/A de rosca 0 | eumana@inciensa.sa.cr
biotipo EI Tor (tcpA) (18 h'a 24 h). |unembalaje o enMedio |refrigeracion laca de
po =1 Tor (ICpA) y triple de plac : =
determinacién de transporte petri Guillermo Barquero Urefia

factores de virulencia
gen de la sub unidad A
de la toxina colérica
(ctxA).

gbarquero@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;'éexn:r%%
maximo de . ) Anticoagulant "
Agen@e 0 Método de ensayo respuesta DIES q? D 12 e, medio de Cantidad | Temperaturade DI SEVTR Tipo de Contacto
analito p evolucion muestra L o entre tomade
(dias transporte, minima transporte (°C) muestra envase
habiles) preservantes ay
P recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Caracterizacion de
cepas (asociadas Un
brotes o eventos de Cultivo La muestra subcultivo Tubo cerrado | Francisco Duarte Martinez
importancia en salud bacteriano debe ser en medio Temperatura contapa de | fduarte@inciensa.sa.cr
Vibrio cholerae | publica) utilizando 30 dias N/A uro v fresco transportada en | no selectivo | ambiente o N/A rosca o placa
secuenciacion de ?18 hya 24 h) un embalaje o en medio | refrigeracién de petri Estela Cordero Laurent
siguiente generacion triple de cerrada ecordero@inciensa.sa.cr
por metodologia de transporte

PulseNet internacional

“Documento propiedad del INCIENSA, cualquier impresién se considera una Copia No Controlada, verificar en el SFD la vigencia antes de hacer uso de esta version”
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras ]
Tiempo condiciones: ;ngn?rﬁ?)
méaximo de . ) Anticoagulant :
Agente o analito | Método de ensayo | respuesta DIES q? D 12 e, medio de Cantidad | Temperatura de DEISENITE e Tipo de Contacto
p evolucion muestra L o entre tomade
(dias transporte, minima transporte (°C) muestra envase
habiles) preservantes rece ciéx
especificos u (hoFr)as)
otras (indigue)
Detecci6n por Depende de la
reaccion en cadena Depende de la
) naturaleza del
de la po||merasa 5 di N/A naturaleza de la alimento
PCR) Tiempo Real 1as La muestra se muestra. :
(PCR) P . Aquellos
Método BAX System Alimentos debe recolectar Durante el
Y perecederos
Q7 (AOAC) frescos, y transportar en transporte al deben enviarse
alimentos doble bolsa laboratorio se lo antes posible | Paquetes o
Recuento y procesados y | estéril para deben mantener p d . ]
aislamiento congelado. | evitar su 100g o las condiciones | Y. "0 deben envases Francisco Duarte Martinez
Vibrio cqr)venuona] 10 dias N/A Se incluye contaminaciéon. | 100 mL o de temperatura superar _Ias 12 cer(a_dos fduarte@inciensa.sa.cr
. utilizando métodos h posterior a su | estériles o el
parahaemolyticus oficiales FDA-BAM 0 pescado, Se deben un envase | en las cuales se muestreo alimento en Ericka Umafia Valverde
: derivados mantener las cerrado almacenaba el - g =
ISO productosy condiciones de alimento en el Sielalimento | suempaque | eumana@inciensa.sa.cr
marinos temperatura lugar de gggﬁgigzcdha de | original
Aisiamiento congelatos. | ransporie al (temperatura | debe ser
convencional 10 dias N/A laboratorio. ambiente, en enviado cinco

utilizando método
oficial FDA-BAM

refrigeracion o en
congelacion).

dias antes que
se llegue a la
misma

“Documento propiedad del INCIENSA, cualquier impresién se considera una Copia No Controlada, verificar en el SFD la vigencia antes de hacer uso de esta version”
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Condiciones de envio

Otras .
Tiempo condiciones: ;ngni]gg
maximo de - Anticoagulante, Temperatura -
Agﬁ:ﬁfoo Método de ensayo respyesta e\?cl)?jcciign Tipo de muestra medio de Cantjdad de tgr;f:t:;:;dao Tipo de Contacto
(dias transporte, minima transporte de muestra envase
hébiles) preservantes (°C) y recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Detecci6n utilizando Depende de
Reaccién en cadena la naturaleza | Depende de
de la polimerasa de la la naturaleza
(PCR) punto final- |5 dias N/A muestra. del alimento.
“melting curve" Durante el Aquellos
Método BAX Q7 La muestra se transporte al | perecederos
System debe recolectar y gibl;) ratorio se | deben |
eben enviarse lo ) .
transportar en B mantener las | antes posible | Paquetes o Franmsco_ Dgarte Martinez
doble bolsa estéril dici deb fduarte@inciensa.sa.cr
para evitar su 1009 o gon iciones |ynode Ien envazes
Productos S e superar las cerrados . o
lacteos y otros contaminacion. Se | 100 mL. o temperatura | 12 h posterior | estériles o el Ericka Um_ana_l Valverde
. deben mantener un envase . eumana@inciensa.sa.cr
alimentos. las condiciones de | cerrado en las cuales |asu alimento en
Aislamiento temperatura se muestreo. Suempaque | s ijlermo Barquero Urefia
ional almacenaba | Si el alimento | original L
convencional 10 dias N/A durante el | aliment fech gbarguero@inciensa.sa.cr
Cronobacter utilizando método transporte al ¢ a ||n|19n Od goseed ec’dad
oficial FDA-BAM . en el lugar de e caduclda
SPp- laboratorio. muestreo debe ser
(temperatura | enviado cinco
ambiente, en | dias antes
refrigeracién | que se llegue
oen a la misma
congelacion).
Caracterizacion de
cepas (asociadas Un
brotes o eventos de subcultivo Tubo cerrado Francisco Duarte Martinez
importancia en salud Cultivo La muestra debe en medio Temperatura con tapa de fduarte@inciensa.sa.cr
publica) utilizando . bacteriano puro y no P p
N 30 dias N/A ser transportada en . ambiente o N/A rosca o placa
secuenciacion de fresco un embalaie triole selectivo o refriqeracion de petri Estela Cordero Laurent
siguiente generacion (18 ha24h) J€ trip en medio 9 cerfada ecordero@inciensa.sa.cr
por metodologia de de
PulseNet transporte

internacional
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras )
Tiempo condiciones: ;ngni]gg
maximo de - Anticoagulante, Temperatura -
Agen@e 2 Método de ensayo | respuesta Dl C_‘? Tipo de muestra medio de Cantidad de DESEITIE Tipo de Contacto
analito - evolucion L entre toma
(dias transporte, minima transporte de muestra envase
hébiles) presery_antes (°C) y recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Depende de
Depende de | la naturaleza
la naturaleza | del alimento.
de la Agua un
Recuento utilizando muestra. maximo de
métodos oficiales: Durante el 24 h.
La muestra se transporte al | Aquellos
Petrifilm (AOAC); laboratorio se | alimentos
debe recolectar y
deben perecederos . .
transportar en Francisco Duarte Martinez
NMP (FDA-BAM, doble bol il mantener las | deben Paquetes o fd .
capitulo 4) . oble boisa esteri condiciones | enviarse lo envases uarte@inciensa.sa.cr
Alimentos para evitar su 100g o :
. de antes posible | cerrados . o
Recuento de . frescos, contaminacién. Se | 100 mL o . Ericka Umafa Valverde
I . | o TEMPO® 8 dias N/A temperatura |y no deben estériles o el N
Escherichia coli procesados y deben mantener un envase . eumana@inciensa.sa.cr
(AFNOR/ISO 16140 congelados las condiciones de | cerrado en las cuales | superar las alimento en
BIO 12/13 — 02/05 9 ' se 12 h posterior | su empaque . =
o temperatura L Guillermo Barquero Urefia
AOAC Official durante el almacenaba |asu original gbarquero@inciensa.sa.cr
Method N°2009.02; transporte al el alimento muestreo. =
AOACRI port en el lugar de | Si el alimento
laboratorio.
Performance Tested muestreo posee fecha
Method Certificate (temperatura | de caducidad
N°080603) ambiente, en | debe ser
refrigeracién | enviado cinco
oen dias antes
congelacion). | que se llegue
a la misma
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;ngni]gg
maximo de - Anticoagulante, Temperatura -
Agen@e 2 Método de ensayo | respuesta Dl C_‘? Tipo de muestra medio de Cantidad de DESEITIE Tipo de Contacto
analito - evolucion P entre toma
(d ias transporte, minima tranfporte de muestra envase
hébiles) presery_antes (°C) y recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Recuento utilizando
métodos oficiales: Depende de
Petrifilm (AOACY); la r?aturaleza Depende de
Recuento en placa o de la la r?aturaleza
’:aM };U(I';Dl;BAM‘ muestra. del alimento.
P Durante el Aquellos
TEMPO® 8 dias N/A La muestra se }r%nsptort_e al geLecederos
(AFNOR/ISO 16140 debe recolectar y ;et?erﬁ orio se e(relvi?arr]se o
BIO 12/28-04/10; transportar en mantener las | antes posible | Paquetes o Francisco Duarte Martinez
AOAC RI doble bolsa estéril condiciones o dgben en\?ases fduarte@inciensa.sa.cr
Performance Tested Alimentos para evitar su 100g o de )s/u erar las cerrados
Method certificate N° frescos, contaminacién. Se | 100 ml o un temperatura 12ph posterior | estériles o el Ericka Umafia Valverde
120901) procesados y deben mantener envase en las cuales | a su alimento en eumana@inciensa.sa.cr
congelados. las condiciones de | cerrado
se muestreo. su empaque . =
temperatura almacenaba | Si el alimento | original Guillermo Barquero Urefia
Recuento de Deteccion de durante el el alimento posee fecha gbarguero@inciensa.sa.cr
Sl Ly iy en el lgar de | de caducidad
utilizando un ensayo . muestreo deb.e Ser.
fluorescente ligado a 10 dias N/A (tem_peratura epwado cinco
enzima (ELFA) amtl)lente,‘ en dias antes
VIDAS ' refrigeracién | que se llegue
BioMérieux oen L ala misma
congelacion).
un Francisco Duarte Martinez
Deteccion de genes subcultivo fduarte@inciensa.sa.cr
de enterotoxinas de Cultivo en medio Tubo cerrado
S. aureus utilizando . bacteriano puro La muestra debe no Temperatura con tapa de Ericka Umafia Valverde
puroy p
reaccion en cadena 5 dias NIA fresco ser tragslpqrtaC_Jal €N | selectivo o ar?t.)'ente.,o N/A rosca o placa | eumana@inciensa.sa.cr
de la polimerasa (18 ha24h) un embalaje triple en Medio refrigeracion de petri
(PCR) de punto final de Guillermo Barquero Urefia
Transporte gbarguero@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;'gxn:r%%
méaximo de - Anticoagulante, Temperatura ;
AEIIEE Método de ensayo | respuesta Blas q? Tipo de muestra medio de Cantidad de ETECTHEL) Tipo de Contacto
analito p evolucion P entre toma
(dias transporte, minima transporte de muestra envase
habiles) preservantes (°C) rece ciény
especificos u (ho?as)
otras (indigue)
Depende de
la naturaleza | Depende de
de la la naturaleza
muestra. del alimento.
Durante el Aquellos
transporte al | perecederos
La muestra se debe .
recolectar y laboratorio se deb_en
deben enviarse lo . .
transportar en | ibl Francisco Duarte Martinez
doble bolsa estéril mantener las | antes posible | Paquetes o fduarte@inciensa.sa.cr
Recuentp Alimentos para evitar su 1009 o condiciones |y no deben envases
convencional . de superar las cerrados . o
. . . frescos, contaminacion. Se | 100 mL o ) . Ericka Umafia Valverde
utilizando método 10 dias N/A procesados y deben mantener las | un envase temperatura | 12 h posterior | estériles o el eumana@inciensa.sa.cr
oﬂua}l FDA-BAM congelados condiciones de cerrado en las cuales |asu alimento en
(capitulo 16) temperatura se muestreo. suempaque | s ilermo Barquero Urefia
Recuento de P almacenaba | Si el alimento | original rqu
4l durante el el alimento posee fecha gbarguero@inciensa.sa.cr
Clostridium transporte al en el lugar de | de caducidad
perfringens laboratorio. g
muestreo debe ser
(temperatura | enviado cinco
ambiente, en | dias antes
refrigeracion | que se llegue
oen a la misma
congelacién).
Deteccion de Un Francisco Duarte Martinez
enterotoxinas de subcultivo fduarte@inciensa.sa.cr
- Cultivo en medio Tubo cerrado
C. perfringens . La muestra debe Temperatura . o
L L . bacteriano puro y no ; con tapa de Ericka Umafia Valverde
utilizando reaccién 5 dias N/A ser transportada en . ambiente o N/A P
en cadena de la fresco un embalaje triple selectlv_o 0 refrigeracion rosca o placa | eumana@inciensa.sa.cr
olimerasa (PCR) de (18 ha24h) en Medio de petri
punto final de Guillermo Barquero Urefia
P Transporte gbarguero@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;'gxn:r%%
maximo de . Anticoagulante, Temperatura -
Agen@e 0 Método de ensayo | respuesta DIES q? Tipo de muestra medio de Cantidad de DI SEVITR Tipo de Contacto
analito p evolucion P entre toma
(dias transporte, minima transporte de muestra envase
habiles) preservantes (°C) tray
P recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
La muestra se debe
recolectar y
Alimentos transportar en el Una lata o Francisco Duarte Martinez
L enlatados o empaque original. recipiente fduarte@inciensa.sa.cr
. Deteccion de
Bacterias : . . empacados en Se deben mantener | cerrado Temperatura
; bacterias anaerobias | 30 dias N/A S - ; N/A N/A . o
anaerobias termofilas v mesfilas frascos de vidrio | las condiciones de | con al ambiente Ericka Umafia
y u otros temperatura menos 100 eumana@inciensa.sa.cr
recipientes. durante el g
transporte al
laboratorio.
Caracterizacion de
cepas (asociadas Un
brotes o eventos de subcultivo Francisco Duarte Martinez
. . . . Tubo cerrado .
importancia en salud Cultivo deb en medio d fduarte@inciensa.sa.cr
. publica utilizando . bacteriano puro y La muestra debe no Temperatura con tapal e
Shigella spp. secuenciacion de 30 dias N/A fresco ser tranqurtac_!a €N | selectivo o aml‘)|ente‘c’: N/A rosca o placa | pqre1a Cordero Laurent
o L un embalaje triple . refrigeracion de petri -
siguiente generacion (18 ha24h) en medio ecordero@inciensa.sa.cr
p cerrada
por metodologia de de
PulseNet transporte
internacional
Caracterizacion de
cepas (asociadas Un
Bacterias de brotes o eventos de subcultivo Francisco Duarte Martinez
transmision importancia en salud Cultlvc_> La muestra debe en medio Temperatura Tubo cerrado | fduarte@inciensa.sa.cr
alimentaria o publica) utilizando . bacteriano puro y no ; con tapa de
) R 30 dias N/A ser transportada en . ambiente o N/A
bacterias de secuenciacion de fresco un embalaie triole selectivo o refriceracion rosca o placa | Estela Cordero Laurent
importancia en | siguiente generacion (18 ha24h) je tnp en Medio 9 de petri ecordero@inciensa.sa.cr
salud publica por metodologia de de
PulseNet Transporte
internacional.
Agentes virales: | Tipificacion de virus Extracto de acido Franmscq Dl_Jarte Martinez
h . . " fduarte@inciensa.sa.cr
p. ej. SARS- de importancia en nucléico (ADN o | La muestra debe 50 ul de
CoV-2, Influenza | salud pu_bllqg por 30 dias N/A ARN ' ser tranqunaqa en | ovtracto Congelacion | N/A Estela Cordero Laurent
Ay B, VRS, secuenciacion de dependiendo del | un embalaje triple

dengue, hMPX.

siguiente generacion

patégeno)

ecordero@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras )
Tiempo condiciones: ;ngnm?)
maximo de 2 Anticoagulante, Temperatura -
Agen@e 0 Método de ensayo | respuesta DIES (.j? Tipo de muestra medio de Cantidad de LIETISENITE G Tipo de Contacto
analito p evolucion P entre toma
(dias transporte, minima transporte de muestra envase
habiles) preservantes (°C) -
o y recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Francisco Duarte Martinez
fduarte@inciensa.sa.cr
Ericka Umafa Valverde
eumana@inciensa.sa.cr
Guillermo Barquero Urefia
gbarguero@inciensa.sa.cr
Depende de
Depende de | la naturaleza
la naturaleza | del alimento.
de la Agua un
muestra. maximo de
Durante el 24 h.
transporte al | Aquellos
- La muestra se : :
Recuento utilizando laboratorio se | alimentos
. - debe recolectar y
método oficial: transportar en deben perecederos
TEMPO® doblepbolsa estéril mantener las | deben Paquetes o
(AFNOR/ISO 16140 i . 00 condiciones enviarse lo envases
BIO 12/21 — 12/06 fA'memOS para evitar su i 9 Lo de antes posible | cerrados
Recuento de_ AOAC Official 8 dias N/A Tescos, contaminacion. Se 00mL o temperatura |y no deben estériles o el
Enterobacterias o . procesados y deben mantener un envase .
Method N°2009.02; L en las cuales | superar las alimento en
congelados. las condiciones de | cerrado .
AOAC RI temperatura se 12 h posterior | su empaque
Performance Tested P almacenaba |asu original
o durante el )
Method Certificate transporte al el alimento muestreo.
N°050801) Iaborgtorio en el lugar de | Si el alimento
’ muestreo posee fecha
(temperatura | de caducidad
ambiente, en | debe ser
refrigeracion | enviado cinco
oen dias antes
congelacién). | que se llegue
a la misma
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22 INCIENSA

Listado de anélisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;ngnm?)
méaximo de o Anticoagulante, Temperatura :
Ag:;}teoo Método de ensayo | respuesta e\?(l)?jc?gn Tipo de muestra medio de Cantidad de trea:]r;?gltjcz:;]dao Tipo de Contacto
(dias transporte, minima transporte de muestra envase

habiles) preservantes (°C) -

especificos u y ri%iﬂzlon
otras (indigue) ( )

. . . Recipiente Mariel Lépe; Moya
Deteccion de Reaccién en cadena Contenido de Muestra entera Refrigeracion hermético mlopez@inciensa.sa.cr
norovirus de la polimerasa 30 dias N/A intestino grueso, | transportada en 02g 2a g) °C 3 dias con tapa de
genogrupos |y Il | (PCR) en tiempo real heces, vomito triple embalaje rosca P Francisco Duarte Martinez

fduarte@inciensa.sa.cr
. ] Recipiente Mariel Lépe; Moya
Deteccion de ReaCC|or_1 en cadena _Conte_nldo de Muestra entera Refrigeracion hermético mlopez@inciensa.sa.cr
- de la polimerasa 30 dias N/A intestino grueso, | transportada en 02g o 3 dias
rotavirus A A i - . (2a8)°C con tapa de . .
(PCR) en tiempo real heces, vomito triple embalaje rosca Francisco Duarte Martinez
fduarte@inciensa.sa.cr

_ _ . Recipiente Mariel Lépe; Moya
Deteccion del Reaccién en cadena Contenido de Muestra entera Refrigeracion hermético mlopez@inciensa.sa.cr
genotipo de de la polimerasa 6 meses N/A intestino grueso, | transportada en 0,29 2a g) oC 3 dias con tapa de
rotavirus A (PCR) en tiempo real heces, vomito triple embalaje r0sca Francisco Duarte Martinez

fduarte@inciensa.sa.cr

Temperatura de refrigeracion: entre 4 y 8° Celsius
Temperatura ambiente: Temperatura normal del medio ambiente, usualmente de 20 a 25 grados Celsius

Fin de documento

“Documento propiedad del INCIENSA, cualquier impresién se considera una Copia No Controlada, verificar en el SFD la vigencia antes de hacer uso de esta version”

Péagina 58 de 58


mailto:mlopez@inciensa.sa.cr
mailto:fduarte@inciensa.sa.cr
mailto:mlopez@inciensa.sa.cr
mailto:fduarte@inciensa.sa.cr
mailto:mlopez@inciensa.sa.cr
mailto:fduarte@inciensa.sa.cr

